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Resumo prático: Quanto é o FGTS por mês: 8% e como
calcular
Quanto é o FGTS por mês: 8% do salário, exemplo e como calcular o saldo

O FGTS é 8% do seu salário bruto, depositado todo mês pela empresa numa conta da Caixa em seu nome, sem
nenhum desconto no contracheque. Com salário de R$ 3.000, entram R$ 240 por mês e R$ 2.880 em um ano.
Veja o que entra na base, como somar o seu saldo e quanto desse saldo vira multa se você for demitido.

Pontos-chave

A regra: 8% do salário, e não sai do seu bolso
Todo mês a empresa é obrigada a depositar 8% do seu salário bruto numa conta vinculada da Caixa, aberta em
seu nome. É o Fundo de Garantia do Tempo de Serviço. O ponto que mais confunde: o FGTS não é descontado
do salário.

O que entra na base do FGTS
Os 8% incidem sobre tudo o que é remuneração, não só sobre o salário-base:

• salário

• horas extras

• adicionais (noturno, insalubridade, periculosidade)

• comissões e gratificações habituais

• 13º salário (as duas parcelas)

Como calcular o seu saldo
A conta dos depósitos é direta:

saldo depositado = salário × 8% × meses trabalhados

• 1 mês: R$ 240

• 12 meses: R$ 2.880

• 24 meses: R$ 5.760

Quanto vira multa se você for demitido
O saldo do FGTS é a base da multa rescisória. Com os R$ 2.880 do exemplo:

• Demissão sem justa causa: multa de 40% sobre o saldo, R$ 1.152, e você saca tudo

• Acordo (demissão consensual): multa de 20%, R$ 576, e você saca 80% do saldo

• Pedido de demissão: sem multa e, em regra, sem saque

Exemplo completo: salário de R$ 3.000, um ano de empresa

• Depósito por mês: R$ 240

• Depositado em 12 meses: R$ 2.880

• Multa se for demitido sem justa causa (40%): R$ 1.152

• Multa em caso de acordo (20%): R$ 576

Perguntas frequentes
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Qual é a porcentagem do FGTS sobre o salário?
8% do salário bruto, pagos pela empresa. Em contratos de aprendizagem a alíquota é de 2%.

O FGTS é descontado do salário?
Não. É um custo do empregador, depositado por fora. O que consta no contracheque é só a informação do valor.

Quanto é o FGTS de um salário mínimo em 2026?
R$ 129,68 por mês (8% de R$ 1.621,00).

Como sei o meu saldo?
Pelo aplicativo FGTS da Caixa, pelo internet banking da Caixa ou pelo extrato enviado pelo correio. O aplicativo
mostra todos os depósitos, mês a mês.

Para continuar

-> Simule com os seus números: Calculadora de saldo do FGTS
-> Leia o artigo completo
-> Mais calculadoras gratuitas

Resumo educacional, gerado a partir do artigo. Valores e regras de 2026; confira as fontes e a data na página do artigo. Não substitui
contador ou advogado.
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